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esta usted en un Lugak donde amamos 1A GasGRONOMIA
GRADICIONAL Leonesa.

€5 POR ELL0 que Cuidamos enosmemende 105 PROJUCHOS e
@50A GIERRA, A L0S PRODUICBGORES LOCALES [J, POR SUPUESHO, A
15 Recetas AuGOCctonas que nos han ido Rasmitiendo
NUBSGROS ANCESBROS . | Buen provecho!

cocina con i0enscidad
a y 5
M2 Joge. Bayon Olo),

Reservas exclusivamente por teléfono y con fianza econémica. No se reservara sin la confirmacion
telefonica.

Todas nuestras elaboraciones se hacen sin conservantes, colorantes o potenciadores de sabor, por
tanto: NO estan disenadas para consumir fuera del local.

Por seguridad e higiene: NO esta permitido sacar del establecimiento las elaboraciones propias.

Los precios incluyen IVA. Servicios extra, consulte al personal.

Por su seguridad, si tiene alguna alergia o intolerancia, consulte con el personal del
establecimiento.

Consumo minimo de una racion por comensal (excepto racion de pan).
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ENSALADAS

Ensalada de puerros de Sahagiin
Puerros, pimientos Y DENLresca.............ueueeeceeeerecreuceeeenenne 25,00€

Ensalada templada con cecina frita
Lechuga, cebolla, pimientos, queso y cecina......................... 20,00€

ENTRANTLES

Hexapétala de cecina
Cecina de vacuno al corte y queso de cabra de Leén........... 22,00€

Mixto de setas y cecina
Salteado de setas y cecina al corte.............cocoeeeeeveneeueenennne. 22,00€

Puerros a la plancha con jamén
Puerros de Sahagiin, AOVE Y jamon ..........ccceceeeeveeeeuenenene. 20,00€

Plato templado de Bacalao
Cama de berza pochada con falaspas de bacalao
al ajo arriero Y ViNAQTe.............ccceceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeeeaeeeees 22,00€

CUCHARA

Potaje AUTOCTONO de Ledn
Legumbres autdctonas de nuestra provincid........................ 16,00€

OTROS

Racion cesta depan ................ocooceoveeeeeeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeens 1,70€
Servicio jarra de Qqua ................c.ouceeeueeeeueeieeeieeeeeeeeeeeeees 1,50€
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COCINA DIE LAS COMARCAS

“OMANA” TRUCHA GUISADA
Trucha guisada con huevo escalfao...............coueeveeeeeeceeceeeeeeieeeeeeaee. 15,00€

“TIERRA DE CAMPOS” BACALAO AJO ARRIERO
Bacalao, patatas, pimiento asado y huevo cocido .................c.ccccuuu..... 27,00€

“BABIA” CALDERETA DE OVEJA
ESIIO DASTOT <.ttt ettt et ettt ettt eeeaes 20,00€

“CABRERA” CORDERO CABREIRES
Con un majao de ajo Y PIMENEOMN .........cceeceeveeeeeeeeieeeeeeieeeeeeeseeeeee e, 22,00€

“ARGUELLOS” CECINA DE CHIVO
Chivo cocido Y Su IoNganiza ............cceeeeeeeeeecceeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeenen. 22,00€

“MARAGATERIA” CARNE MARAGATA
Ternera guisada con PiMENEOT ............coeeeereeeeceereeeeeeteeneeneeenescenecens 22,00€

“TIERRA DE LEON” LOMO DE VACA
Lomo de vaca (NAVAFRIA) Q 1A SATEON «.....eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 21,00€

“LACIANA” SOLOMILLO DE POTRO
Potro Hispano-Breton @ 1a SArtén..............c.coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 27,00€

“BIERZO” BOTILLO
Con chorizo, berza y cachelo (para 2) .............cocoveeeeeeoveeeeevceneeeeene. 50,00€

Servicio de “Las Comarcas” solo a medio dia hasta las 15:15 h.
|7V \Y I 0 Lo o] 1 R o0 =X1 ¢ 1,70€

OTROS PLATOS TRADICIONALES POR ENCARGO

. Lossomonn .
@ IRadicion™s ¥




EL COCIDO MARAGATO
DE “LA SOMOZA”

Comenzamos abriendo boca con “la parva”
Continuamos:

PRIMER VUELCO
De 12 a 14 carnes diferentes (frescas unas y curadas otras).

SEGUNDO VUELCO
Garbanzos con berza patatas y refrito de ajo arriero.

TERCER VUELCO
Sopa de fideo.

POSTRE
Natillas de huevo.

Café de puchero y chupito de “sosiega”
38,00 €

Bodega no incluida
Minimo 8 adultos y con encargo anticipado de 3 dias.

Pan (RACION COSEA) .....uueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeessnsnnnnns 1,70€
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